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Expérience 
2010 - Ajd Chargé d’enseignement, journées cantonales EPS 2010, formation continue des 

enseignants vaudois, secondaire 1 & 2, Haute école pédagogique de Lausanne. 
2006 – 2010 Président de l’association vaudoise d’éducation physique scolaire (AVEPS) 
Dès 2007  Enseignant des pratiques APS, Institut des sciences du sport de l’Université de 

Lausanne 
Dès 2006 Intervenant, cours de base des entraîneurs module 3 « Energie II – Endurance », 

Swiss Olympic, Haute école fédérale des sports, Macolin 
Dès 2006 Chef de classe, formation continue J+S, condition physique 1 interdisciplinaire, 

Haute école fédérale des sports, Macolin 
Dès 2005 Maître d’éducation physique, Gymnase Cantonal du Bugnon, Lausanne  
Dès 2003 Praticien formateur, Haute école pédagogique de Lausanne  
2000 – 2005  Maître d’éducation physique, d’histoire et de géographie, collège des Trois Sapins, 

Echallens 
1999 – 2004 Instructeur de fitness, « Holmes Place », Lausanne 
1999 – 2000 Maître remplaçant pour le département de la formation et de la jeunesse du 

Canton de Vaud 
Dès 1998  Enseignant auxiliaire et collaborateur au Centre Sport et Santé, Service des Sports 

Universitaires, Lausanne 
1998 Responsable marketing Suisse « Compex sport », Medicompex SA, Ecublens 
1995 – 1997 Maître d’éducation physique, établissement secondaire de Villamont, Lausanne  
1994 – 1995 Maître d’éducation physique, établissement secondaire d’Aigle  
1993 – 1994  Maître d’éducation physique, d’histoire et de géographie, établissement scolaire 

de Villeneuve 
 

Formations et titres obtenus 
2007 Formation en nutrition et performance sportive, Service des Sports Universitaires, 

Lausanne 
2004 Diplôme d’animateur santé, Haute école pédagogique Lausanne 
2003 – 2004 Diplôme de praticien formateurHaute école pédagogique, Lausanne 
1993 – 1994 Brevet fédéral 1 de maître d’éducation physique CFMEP, Université de Lausanne 
1990 – 1992 Brevet pour l’enseignement, Ecole normale de Burier, CESSEV 
1989 – 1990 Diplôme de culture générale, Gymnase de Burier, CESSEV 
1988 – 1989 First certificate in English, University of Cambridge 
1985 – 1988 Diplôme d’études commerciales, Gymnase de Burier, CESSEV 
 

Langues 
Français, allemand, anglais 
 

Hobbies et activités 
2006 – 2010  Président de l’Association Vaudoise d’éducation physique scolaire (AVEPS) 

Dès 2010  Responsable du mouvement des Juniors, Golf de Lavaux 

1990 – 1998  Responsable du mouvement des juniors, Club veveysan de tennis 

Diverses pratiques sportives, lecture et musique 


