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Expérience 
2022 – Ajd CST+, massothérapeute et réflexologue, Vevey 
 Formateur en massage classique, Confignon 
2020 – 2022 Massothérapeute et réflexologue indépendant, Romandie 
2009 – 2020 Samaritain d’entreprise, technicien R&D en agroalimentaire, Nestlé Orbe 
 

Formations et titres obtenus 
2021 Massage Dorn, Equilibre Formation Confignon 
2020  Médecine académique - Anatomie-physiologie-pathologie, Equilibre Formation 

Fribourg 
2020 Réflexologie plantaire thérapeutique, Equilibre Formation Confignon 
2019 Massage Lomi-lomi, Espace Keola Grandvaud 
2019 Massage Hakim, Equilibre Formation Confignon 
2019 Massage classique, Equilibre Formation Confignon 
2010 1er secours niveau 1 et 2 CRS, inclus BLS-AED, Samaritains Vaud  
 

Langues 
Français, anglais 
 

Hobbies et activités 
Fitness depuis plus de vingt ans 
Tennis de table, niveau suisse junior 
Randonnée, danses latines (salsa, bachata, kizomba), voyage, nature, méditation, gastronomie 
 


