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Expéricnce

2019 - Ajd CST+, Co-fondateur, Physiothérapeute, Vevey

2011-2019 Physiothérapeute indépendant, cabinet Rossinelli, Prilly.

2015 - Ajd Coach médico-sportif de réathlétisation, UNIL.

2015 Assistant de recherche, HESAV.

2013 - Ajd Physiothérapeute dans les team médicaux Athletissima Diamond League, Sergei
Judo Camp, Association de badminton Bad+, Team médical au Défi des entreprises.

2010 -2012 Physiothérapeute, CHUV Service du DAL orthopédie et traumatologie

2006 — 2010 Physiothérapeute, Cabinet Simic, Malley Lumiéres Lausanne.

Formations et titres obtenus

2022 GePro : Thérapie Manuelle Structurelle Directe, Aix-les-Bains

2020 La clinique du coureur

2019 Body life support

2018 — 2020 Dry Needling : thérapeute certifié, David G. Simons Academy

2018 - 2019 Course a pied : Volodalen niveau I, EAD concept : le Pied minimaliste
2018 Taping concept

2018 Enseigner en milieu universitaire : Université de Lausanne

2015 -Ajd Réseau romand de médecine du sport et congrés Sportfisio

2015 Thérapies manuelles Maitland : validation du niveau 2A

2013 Complex Core training : gainage

2011 -2013 Master of Science es Sport : entrainement et performance, Université de Genéve
2009-2010 Thérapies manuelles Sohier : Haute Ecole de Santé Geneéve

2002 — 2006 Bachelor of science : HES filiere physiothérapeute, Lausanne

La ngues

Francais, anglais et allemand.

Hobbies et activités

Publications :

1. Active Ankle Circumduction to Identify Mobility Deficits in Subacute Ankle Sprain Patients,
Journal of Applied Biomechanics, 2018, 34, 1-6.
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28771113)

2. Rééducation vasculaire du patient artériopathe, Revue Médicale Suisse, 2012, volume 8. 302-
305 (https://www.revmed.ch/RMS/2012/RMS-327)

Ultra trail moyens et longs depuis 2016.



Judo : depuis 1987, 3e dan, compétitions nationales et capitaine en LNA, moniteur J&S, arbitre
diplomé. Jiu-jitsu brésilien et badminton.



